
志望理由書作成・面接対応・小論文指導（日本語）を、「対面 Live 授業」
と「演習＆映像授業」とを隔週で交互に実施。
※「演習＆映像授業」は、「小論文」への対応が主な内容です。
※「対面 Live 授業」は、「志望理由書などの書類の作成」と「面接対策」が中心です。

●関西学院大学、関西大学、立命館大学、同志社大学を始めとする有名私立大学
●大阪公立大学、神戸市外国語大学、筑波大学、東京海洋大学、横浜国立大学など一部の学部で
「共通テストを課さないタイプ」の試験を行っている有名国公立大学

総合・学校推薦型
選抜対策講座／
少人数集団講座

少人数集団指導

■研伸館プライベートスクール上本町校
■研伸館プライベートスクール西宮校

0120-722-593お問い合わせ

開講校舎■研伸館プライベートスクール上本町校
■研伸館プライベートスクール西宮校

0120-722-593お問い合わせ

開講校舎

個別指導

当講座からの合格実績（過去 3 年の主な大学）

講座内容

志望理由書作成・面接対応・小論文指導を、「個別指導」と「映像授業」
との混合で実施。

●大阪大学、神戸大学、大阪公立大学、神戸市外国語大学、神戸市看護大学などの有名国公立大学
●関関同立、産近甲龍、外外経工佛、摂神追桃などの有名私立大学
※「共通テストを課すタイプの国公立大学」でも「共通テストを課さないタイプの国公立大学」
でも私立大学でも幅広く対応しています。

当講座のターゲット大学

講座内容

総合・学校推薦型
選抜対策講座／
個別指導
将来像のイメージだけある人

附属大学への進学が決まっているが、
外部受験にもチャレンジしてみたい人

将来像を考えたい人や、何かをきっかけに、
大学での学びに興味を覚えた人。

将来像のイメージだけある人

附属大学への進学が決まっているが、
外部受験にもチャレンジしてみたい人

将来像を考えたい人や、何かをきっかけに、
大学での学びに興味を覚えた人。



少人数集団講座
受講対象・受講資格 注意事項

日　　程

学　　費（すべて税込）

お勧めの人

■アップ在籍生：21,780 円／月
■一 般 生：27,500 円／月

研伸館プライベートスクール西宮校

以下４つにすべて当てはまる受験生

1 「私立大学」や「共通テストを課さない国公立大学」の総合型選抜・学校推薦型
選抜で、志望理由書、面接、小論文が必要な受験生
※共通テストを課す国公立大学の場合、共通テストの配点が高いため、個別指導であまり時間をかけずに「志
望理由書、面接、小論文」の対策をすることをお薦めします。どうしても少人数集団を受講したい場合は
担当講師にご相談ください。

2 志望大学が指定する評定平均などの条件を満たしている受験生
※「学習成績の状況 ( 評定平均 )」が５段階中４前後である受験生が好ましいですが、大学側の条件を満たし
ていれば講座受講は可能です。
※よくある質問で「部活やボランティアなどの活動実績がなければ駄目か？」というものがありますが、「過
去の活動の実績」などは問いません。
※文系理系問いません。

3 インターネット環境がある受験生
※自宅にインターネットと繋がったパソコン、スマートフォン、タブレットがあり、それを使える環境があ
る必要があります。志望理由書などの添削でインターネットを利用するためです。

4 将来像を他者の前で発言することに抵抗がなく、他者の将来像などを講座外で
言わないという守秘義務を守れる受験生

将来像を考えたい人や、探究学習や部活動をきっかけに、大学での学びに興味を覚えた人に
お勧めです。
※将来像は漠然としていてかまいません。それを講座で言語化します。 

●幼少期を海外で過ごした経験を将来に活かしたい。
●探究学習での学びを将来に活かしたい。
●部活動での経験を将来に活かしたい。

漠然としているが、何かに興味がある例1

前期

夏期・後期

●陸上競技からシューズの魅力に気がつき、スポーツウェアの開発に興味を持った。
●探究学習から、過疎地域に興味を持ち、地方創生に尽力する未来を考えている。
●保護者と協力して、自分の刺繍をフリマサービスで販売したことがきっかけで、
　マーケティングに興味を持っている。
●ボランティアで幼稚園に行っており、幼児に関して多分の興味を持っている。
●幼少期を海外で過ごし、言語や文化、多文化共生社会などに興味を持っている。

将来像のイメージだけある例2

附属大学への進学が決まっているが、外部受験にもチャレンジしてみたい例3

●定員になり次第締め切ります（最大８名）。
●４月２８日で募集を停止します。なお、例年３月末で定員になり締め切りになっています。
●原則、欠席の振り替えサポートはありません。

4 月 9 日
4月 16 日
4月 23 日
5月 7 日
5月 14 日
5月 21 日
5月 28 日
6月 4 日
6月 11 日
6月 18 日
6月 25 日
7月 2 日
7月 9 日
7月 16 日

対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講

土曜日：15時 10分～ 17時 00分
※授業時間がプライベートスクールの時間割と異なります。
※対面 Live 授業は、隔週となります。

研伸館プライベートスクール上本町校

4 月 10 日
4月 17 日
4月 24 日
5月 8 日
5月 15 日
5月 22 日
5月 29 日
6月 5 日
6月 12 日
6月 19 日
6月 26 日
7月 3 日
7月 10 日
7月 17 日

対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講
対面 Live
演習＆映像受講

日曜日：15時 25分～ 17時 15分
※対面 Live 授業は、隔週となります。

※８月 (夏期 ) は、別途カリキュラムを個々に提案致します。
※後期に関しては、９月に試験、１０月に試験の受験生が多いため、集まった受験生に合わせて、７月頃に調整し
てお伝え致します。

※テキストは別途 2,000 円



中村祐介 講師
研伸館高校生課程で 20 年以上教壇に立つ（現職）。研伸館では京大国語や理系
向けの共通テスト国語、関関同立の国語を長年担当。学校推薦型選抜・総合型
選抜（旧名称：推薦入試 /AO 入試）が世の中で注目されていなかった時期か
ら指導を開始し、現在に至る。キャリアコンサルタントの国家資格も所持して
おり、大学受験以外に職業指導やカウンセリングにも造詣が深い。
著書に『直前 30 日で 9 割受かる 中村祐介の 志望理由書・自己推薦書』『学校
推薦型選抜・総合型選抜 だれでも上手に話せる 面接合格ノート』（両著共に
「KADOKAWA」）がある。

上本町校
近鉄大阪上本町駅より徒歩2分
地下鉄谷町九丁目駅より徒歩8分
〒543-0031 大阪市天王寺区
石ヶ辻町15-18

TEL
06-6770-1517
FAX
06-6770-1516

西宮校
阪急西宮北口駅南デッキ直結
〒663-8204 西宮市高松町3-32 
北口南阪急ビル204号

TEL
0798-65-5510
FAX
0798-65-5755
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ロータリー
阪急西宮ガーデンズ
ゲート館

阪急西宮ガーデンズ

●研伸館西宮校（受付3F）
●中学生課程西宮校

プライベートスクール西宮校

集団講座担当・個別指導講座プロデュース ■お問い合わせ先

■研伸館プライベートスクールについて

2022年度 総合・学校推薦型選抜対策講座

フリガナ

（ 男 ・ 女 ）

高校　　　　　コース・科

年　　　　　月　　　　　日

□ 一般生

□ 研伸館PS・校内生（　　　　　　　　　　）校
□ アップ系列校在籍生
（ 研伸館 / 研伸館HS / 個別館 / Medi-UP / 
アナップ / 英語館 ）

　［　　　 　　  　  　 　　校］

生徒CD

生徒氏名

在籍

生年月日
（一般生のみ）

保護者氏名
(一般生のみ)

フリガナ

学校名

メールアドレス

住所
（一般生のみ）

志望大学
学部・学科 （　　　　　　　　　　　　　） 大学　（　　　　　　　　　） 学部　（　　　　　　　　　） 学科　志望

@

電話番号 －　　　　　 －

申込の
きっかけ

受付 N入力 Ｎチェック

1.友人・知り合いからの紹介 / 2.兄弟姉妹の紹介 / 3.校舎・建物・立地 / 4.交通広告（駅看板・ポスター・デジタルサイネージ、

電柱広告、バス広告など） / 5.新聞折込チラシ / 6.新聞・雑誌・タウン誌広告 / 7.TV（CM・番組での紹介） / 8.ポスティング広告 / 

9.DM（郵便物） / 10.学校（校門前）付近での案内配布 / 11.ホームページ（WEBサイト） / 12.インターネット広告 / 

13.SNS（Facebook、Twitter、LINEなど） / 14.アップ教育企画系列校からの紹介 系列校名（　　　　　　　　　　　） / 

15.電子メールでのご案内/ 0.その他（　　　　          　　　　）

〒　　 　－

ご提供いただいた個人情報は、お申し込みいただいたサービス・商品の提供のほか、学習支援に関する
サービス・商品の当社からのご案内・情報提供、より良いサービスの提供のための企画開発に利用する
ことがあります。個人情報に関するお問い合わせはアップ サポートセンター［WEB サイト
（https://up-edu.com）、電話(0120-655-420 通話料無料、月～土 13:00～17:00)］にて承ります。

株式会社アップ

無料体験
授業を一度無料で体験してから、入学を決めることもできます。
まずはこちらの申込書で体験申込をしてください。

研伸館プライベートスクールでは
大学受験に向けた個別指導を行っています。
詳しくはHPをご覧ください。

総合・学校推薦型選抜は、もはや特別な入試ではない！総合・学校推薦型選抜は、もはや特別な入試ではない！総合・学校推薦型選抜は、もはや特別な入試ではない！

私大入学者の55.6％が
総合型選抜･学校推薦型選抜で入学 !
（旧名称＝AO入試・推薦入試）
一般入試入学者を上回っている！

令和4年度入試で総合・学校推薦型選抜を行った国公立大学
［学校推薦型選抜（旧推薦入試）］ ※（ ）内は入試を行う大学・学部全体に占める実施率
国立 77 大学（93.9％） ・ 283 学部（70.6％）
公立 93 大学（98.9％） ・ 203 学部（97.1％）

国立 64 大学（78.0％） ・ 258 学部（64.3％）
公立 38 大学（40.4％） ・ 77 学部（36.8％）

［総合型選抜（旧AO入試）］ 

※データ出典：文部科学省「大学入学者選抜における英語４技能評価及び記述式問題の実態調査（令和２年度）」 

推薦入試
42%

一般入試
44.1%

AO入試
13.6%
AO入試
13.6%



個別指導講座
受講対象・受講資格 注意事項

日　　程

学　　費 （すべて税込）

お勧めの人

■推薦入試対策講座メイン　　　　　　29,150 円／月
（プライベートスクールで講座取得のある場合、22,000 円／月）

■推薦入試対策講座１対１プレミアム　42,900 円／月
（プライベートスクールで講座取得のある場合、32,450 円／月）

■推薦入試対策講座専任　　　　　　　45,650 円／月
（プライベートスクールで講座取得のある場合、33,000 円／月）

以下２つに当てはまる受験生

1 総合型選抜・学校推薦型選抜で志望理由書、面接、小論文の
いずれかが必要な受験生

2 受験する大学が指定する評定平均などの条件を満たしている
受験生
※「学習成績の状況（評定平均）」が５段階中４前後である受験生が好ましいですが、大
学側の条件を満たしていれば講座受講は可能です。
※よくある質問で「部活やボランティアなどの活動実績がなければ駄目か？」というも
のがありますが、「過去の活動の実績」などは問いません。
※文系理系問いません。

将来像を考えたい人や、探究学習や部活動をきっかけに、
大学での学びに興味を覚えた人
※将来像は漠然としていてかまいません。それを講座で言語化します。

●幼少期を海外で過ごした経験を将来に活かしたい。
●探究学習での学びを将来に活かしたい。
●部活動での経験を将来に活かしたい。

漠然としているが、何かに興味がある例1

●陸上競技からシューズの魅力に気がつき、スポーツウェアの開発に興味を持った。
●探究学習から、過疎地域に興味を持ち、地方創生に尽力する未来を考えている。
●保護者と協力して、自分の刺繍をフリマサービスで販売したことがきっかけで、
　マーケティングに興味を持っている。
●ボランティアで幼稚園に行っており、幼児に関して多分の興味を持っている。
●幼少期を海外で過ごし、言語や文化、多文化共生社会などに興味を持っている。

将来像のイメージだけある例2

附属大学への進学が決まっているが、外部受験にもチャレンジ
してみたい。

例3

●書類作成には、時間がかかりますので、出願締め切り２ヶ月前までの
お申し込みが理想的です。
●書類完成までには、最低でも 2ヶ月の講義受講が必要です。

受講曜日・時間は自由選択制。
月ごとの変更も可能です。

※テキスト代は別途 2,000 円

授業時間帯
■西宮校
月～金

土曜日

17：35～19：25

13：20～15：10

19：40～21：30

15：20～17：10

－

17：35～19：25

－

19：40～21：30

■上本町校
月～金

土曜日

17：35～19：25

13：25～15：15

19：40～21：30

15：25～17：15

－

17：35～19：25

－

19：40～21：30


